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Presentacio



Subdireccio general d’orientacio, participacio i benestar de alumnat
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Contextualitzacio

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



L’orientacio educativa: contextualitzacio

La pedagogia com a ciencia de I'educacio inclou tres disciplines:

Didactica

Se centra en 'optimitzacié
del procés d’ensenyament i
aprenentatge

Organitzacié escolar

Se centra en la gestio dels
recursos, el lideratge, el
clima i la cultura,...

Orientacid educativa

Se centra en
'acompanyament i el suport
del procés formatiu per al
desenvolupament del
projecte personal



Cronograma actual

Inici de tramitacio del projecte de Decret
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Procés participatiu

Debats presencials:

Participacié presencial experts

Participacié presencial professionals
Participacié presencial families

Participacié presencial alumnat

Activitat autogestionada alumat

6 grups de treball persones orientadores

Portal participa, primer torn

Portal participa, segon torn (marg 24)

7 Sessions territorials deliberatives

Sessio decret d'orientacio

PARTICIPANTS DECRET ORIENTACIO

Perfils

Experts

Professionals

Families

Alumnat

Alumnat

Persones orientadores

Persones i entitats vinculades a l'orientacid

Persones i entitats vinculades a l'orientacio

Professionals i experts en I'ambit de l'orientacio

Persones orientadores, tutores, docents, equips directius

TOTAL

Assistents

25

26

7

6

1200

65

91

30
221

20

1691
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El Decret en 10 aspectes clau




El Decret en 10 aspectes clau

Comparteix i unifica el Engloba totes les etapes Es una mesura universal
concepte d’orientacio educatives
educativa

Orientacié educativa

Es una mesura universal, adrecada, per tant, a tot 'alumnat, amb caracter preventiu, proactiu i de
desenvolupament. Inclou el conjunt d’accions, estratégies i activitats que, de manera planificada i
continuada, es desenvolupen al llarg de I'educacio infantil, 'educacié basica, i dels ensenyaments
postobligatoris no universitaris. Pretén afavorir un desenvolupament personal, social, academic i
professional optim per a cada alumne.



El Decret en 10 aspectes clau

Inclou quatre ambits
Personal

Social

Acadéemic

Professional

Es un procés sincronic
Accés

Acollida

Familiaritzacié académica

Intensificacio dels
aprenentatges

Traspassos i transicions

Ordena el paper de tots i
cada un dels professionals:

Docent

Tutor

Orientador

Personal d’atenci6 educativa

Direccio



El Decret en 10 aspectes clau

El benestar de 'alumnat

La convivencia

La perspectiva de genere i la perspectiva interseccional

Planteja 8 reptes del

sistema educatiu: ’abordatge de les violencies

’absentisme

’abandonament

’emergencia climatica

o J OO O b WO DN -

La transformacié digital



El Decret en 10 aspectes clau

Preveu el treball en xarxa Incorpora el Pla

i col-laboratiu en el d’orientacié educativa

territori com a document de gestio
de centre

Que substitueix i integra el
Pla d’accid tutorial, el Pla
d’acollida i el Pla de
conviveéncia

Defineix la qualitat de
I’accid orientadora



A

|’accio tutorial i la tutoria




ACCIO
TUTORIAL

Funcio orientadora de tot
Uequip docent

* Forma part del projecte educatiu i
implica tot el professorat.

» Es concreta en les decisions
quotidianes que afecten el seguiment
personal, social, académic i
professional de I'alumnat.

» Dona coheréncia i continuitat al procés
orientador.

Nom de la presentacio > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

TUTORIA

Responsabilitat assighada amb
referent concret

« Té un docent de I'equip com a figura
de referéncia i vincle educatiu estable

» Disposa d’espais sistematics (hora de
tutoria) perd no s’hi limita.

« Assegura seguiment de les
dinamiques individuals i de grup



Tutoriai accio tutorial

La tutoria i l’accid
tutorial articulen, de
manera complementaria,
el procés orientador del
centre.




Com es desenvolupa?

Accio tutorial

Funcioé orientadora del
professorat que articula Integrant la mirada
el seguiment personal, orientadora en Uactivitat

De manera continuada a

social, academic i quotidiana d’aula de Tot el professorat, amb , .
. : : 'aulai al llarg de tot el
professional de manera coordinada per  lideratge del tutor/a. curs
’lalumnatidona part de tot Uequip '
continuitat al procés docent.

orientador.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Accio tutorial

Com es desenvolupa Exemples de practiques orientadores

L’accio tutorial integra la mirada orientadora en
totes les decisions i accions pedagogiques de
cada docent. Connecta el seguiment personal,
social, academic i professional de cada alumne
durant les classes. Implica la coordinaci6 de .
Uequip docent per garantir el seguiment
compartit del grup i de cada un dels seus .
alumnes.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

Connectar la materia amb itineraris academics i
professionals futurs.

Vetllar i fer el seguiment del benestar dels alumnes durant
les classes.

Generar dinamiques d’aula que reforcin el vincle i un clima
positiu.

Afavorir la motivacio i atencié en el desenvolupament de
les classes.

Emfatitzar les estrategies i els recursos necessaris per un
bon aprenentatge.

Criteris comuns d’acompanyament del procés
d’ensenyament i aprenentatge.



Com es desenvolupa?

Tutoria

Que Com

Mitjancant dinamiques
grupals a Uespai de
tutoria per al seguiment
del desenvolupament
global del grup, i a través
de trobades individuals
per al seguiment
personalitzat o
lacompanyament
continuat.

Funcidé especifica
assignada a un docent
que garanteix
’lacompanyament
personalitzati el vincle
educatiu amb Ualumnat i
les seves families.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

Tutor/a com a referent
estable, amb dialeg
permanente amb Uequip
docentiamb suport de
’orientador/a i equip
directiu segons les
necessitats.

Quan

De manera sistematica
al llarg del curs, a la
tutoria grupal, en els
espais
d’acompanyament
individualien els
moments clau del
procés educatiu.



Tutoria

Com es desenvolupa Exemples de practiques orientadores

La tutoria, responsabilitat del tutor o la tutora, es
desenvolupa mitjangant sessions de tutoria grupal
estructurades i entrevistes individuals periodiques. Té
per objectiu garantir el seguiment personalitzat de
cada alumne i el seguiment de la dinamica del grup.

El tutor o tutora coordina 'accio orientadora de 'equip .
docent, assegurant coherencia en el seguimentien les
decisions educatives, i alhora recull les aportacions i
situacions detectades pel professorat per donar-hi
resposta en Uespai de tutoria grupal o individual.

La tutoria implica també la interlocucié amb la familia
pel seguiment global dels seus fills.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

Planificar sessions i activitats d’acollida amb
intencionalitat orientadora.

Assignar un tutor o referent estable des del primer
dia que asseguri continuitat.

Explicitar normes, funcionament i expectatives amb
llenguatge comprensible.

Fer un seguiment actiu per detectar desajustos o
inseguretats.

Crear espais d’escolta amb Ualumnat i les families
per verificar que se senten orientats i integrats.
Ajustar el temps d’acollida segons les necessitats
detectades, evitant tancar el procés de manera
automatica.



’orientacio es construeix quan cada persona
assumeix el seu rol amb responsabilitat.



Qui orienta?

Agent Te cura de...
’accio tutorial en aula i
el seguiment del procés
d’aprenentatge.

Docent

El seguiment
personalitzatila
coordinacié de l'accid
orientadora del grup.

Tutor/a

La seva implicacio activa
en el propi procés
educatiu.

Alumne/a

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

Com ho fa

Integrant la mirada orientadora en la practica
diaria, generant clima de confianca, explicitant
objectius i criteris, i acompanyant el progrés de
alumnat.

Conduint la tutoria grupal i individual, coordinant
’equip docent i sintetitzant la informacio rellevant
per garantir coherencia en 'acompanyament.

Participant en les activitats d’aula, expressant
dubtes i reflexions, assumint responsabilitats
ajustades i implicant-se progressivament en el
seu aprenentatge amb guia docent.



Ningu orienta sol.

. Tothom orienta des del seu rol.

L 'orientacio no és d’algu: és de tots, cadascu des del seu rol.



En quins moments?

ACCIO TUTORIA
TUTORIAL

Es continua i integrada en el Es sistematica i sostinguda
funcionament del centre al llarg del curs

« Alaula En la sessio de tutoria grupal

e En el Seguiment del grup | de En entrevistes individuals

cada alumne en el procés
d’aprenentatge i de En moments clau (avaluacions,

desenvolupament global decisions, situacions personals)

En la coordinacié amb I'equip
docent

* Enles reunions d’equip docent

Nom de la presentacio > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



5

Tematiques




Tutoria

AMBITS

Personal

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina

TEMATIQUES

Benestar de 'alumnat

Competencia emocional

Autocura i habits saludables
|Identitat afectivosexual

Identitat i benestar digitals
Pensament critic i presa de decisions

Autoconeixement, autoconcepte i autoestima



Tutoria

AMBITS TEMATIQUES

Social Convivéncia
Competéncies i habilitats socioemocionals

Habilitats comunicatives

Competéncies interculturals

Diversitatiinclusid

Coeducacio, perspectiva de genere i interseccional

Cohesid de grup

Salut social: entorn social i natural, compromis social i xarxes socials
Participacio

Coneixement del centre i del grup

Prevencio de comportaments addictius

Resolucid de conflictes

Erradicacio de les violencies

Educacio en valors

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Tutoria

AMBITS TEMATIQUES

Academic Aprendre a aprendre: individual, amb els altres, amb U'entorn...
Autoestima i motivacidé academica

Seguiment dels aprenentatges
Clima d’aprenentatge
Absentisme

Organitzacid i gestio del treball

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Tutoria

AMBITS TEMATIQUES

Professional Caracteritzacio de Uentorn professional ocupacional
laboral

Ocupacio, insercido, manteniment del lloc de treball,
aprenentatge al llarg de la vida

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Tutoria

AMBITS

Altres aspectes

Nom de la presentacié >

Secc

i6 on ens trobem > Titol de la pagina

TEMATIQUES

Canvi climatic
Actualitat local / global
Temes d’interes

Competencia digital
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El sentit de la tutoria




Si preguntéssim al
vostre alumnat:

per a que serveix la
tutoria?

gue creieu que
respondrien?




Que us
agradaria que
responguessin?




La tutoria és un espai per
acompanyar el desenvolupament
de Palumnat.




La tutoria no és nomes una hora
setmanal amb el grup, sind una
manera d’acompanyar cada alumne
I cada grup al llarg de l’etapa.




/

Organitzacio de la tutoria




Quan pensem en la tutoria,
sovint pensem en que fara
cada tutor amb el seu grup.
Pero potser la pregunta és
una altra: com organitza el
centre la tutoria al llarg de
l’etapa?




Idees clau

1. Les tematiques ofereixen un marc ampli per treballar
la tutoria.

2. No cal treballar-ho tot a tot arreu: cal prioritzar temes,
adaptar-los al context i tenir en compte el moment
evolutiu de 'alumnat.

3. Pensar la tutoria com un itinerari al llarg de ’etapa: és
un proceés educatiu que acompanya alumnat al llarg
dels cursos.

4. Tutoria grupali tutoria individual: la funcio tutorial
també inclou lacompanyament individual de Palumnat.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina
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Que fa que la tutoria sigui significativa?




Penseu en una tutoria que

hagi funcionat
especialment bé amb el

vostre grup.

Que va passar en aquella
sessio perque funcionés?




Sovint, quan una tutoria funciona, no

és tant pels materials o les activitats,

sino per com es planteja l’espai de
tutoria.




Que fa que una tutoria sigui significativa?

1. Respon a necessitats reals de ’alumnat.

Connecta amb questions que formen part de la seva
vida:

* relacions

* emocions

* conflictes

* decisions.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Que fa que una tutoria sigui significativa?

2. Dona veu a Palumnat

La tutoria genera espais de:
* dialeg
e participacio
* reflexid.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Que fa que una tutoria sigui significativa?

3. Cuida el climadel grup

Permet treballar:
* la convivencia
* elrespecte
* la cohesio.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Que fa que una tutoria sigui significativa?

4. Acompanya el procés d’aprenentatge

La tutoria també ajuda "alumnat a:

e comprendre el seu procés d’aprenentatge
* organitzar-se i gestionar el treball

* mantenir la motivacio

 fer seguiment del seu progrés.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Que fa que una tutoria sigui significativa?

5. Orienta el projecte personal i professional
La tutoria acompanya Ualumnat en:

* lapresa de decisions

* lareflexio sobre interessos i capacitats

e [’eleccio d’itineraris academics
* laconstruccio del seu projecte de futur.

Nom de la presentacié > Seccié on ens trobem > Titol de la pagina



Quan la tutoria és significativa,
’lalumnat no la viu com una hora més
del calendari, sin0 com un espai on
pot parlar, pensari sentir-se
acompanyat.
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Recursos



Tipologia de recursos

Tipologia del recurs

Recursos per escoltar
Palumnat

Recursos per tractar temes
rellevants

Recursos per millorar la
convivéncia

Recursos per acompanyar

Per a que serveix

Detectar necessitats,
preocupacionsiinteressos
del grup

Treballar tematiques de
tutoria (emocions, relacions,
Xarxes...)

Treballar el climadelgrupila
resolucio de conflictes

Ajudar lalumnat a prendre
decisions i reflexionar sobre el
futur

Exemples

preguntes obertes, enquestes
breus, bustia anonima

videos, casos, noticies,
testimonis

dinamiques de grup, activitats
de cohesio

activitats d’autoconeixement,
reflexions sobre interessos



El més important no és tenir moltes

activitats de tutoria, sino tenir criteri

per triar el recurs adequat en cada
moment.




1. Benestar emocional

TEMATIQUES QUE ACOMPANYEN

Benestar
per estar bé

e (Conducta suicida

 Autolesions

» (Gestio emocional Sinarmion

Dol i perdues fielaxo o
. . . meu Ccos

« Afectacions estat d'anim

« Relacions afectives saludables

* |matge corporal

" B B R RN I “cm

Ansietat




2. La promocio de la salut

La prevencio del consum: substancies

QUE EN SAPS, DE L'ALCOHOL?

Orientacions pel professorat
Projecte de servei comunitari transferible

L L s
[111111777717700111711171777/71 7

LG0TV S0 21 0 S0 7
YT IS TSI 2120 S 1 1A 772017

DETECCIO | INTERVENCIO

SOBRE DROGUES ALS CENTRES
D'EDUCACIO SECUNDARIA

L L L
UYL ST 21201 V717
AL A A A A
L A
L (A A e
L L P
Y1 LSSV G 21 1 V010
AL A A
YIS SSIS 0 L1271 S P2 110 7

SENSE
FUM

enllac


https://xtec.gencat.cat/ca/alumnat/benestar/prevencio-del-consum-de-substancies-addictives/

2. La promocio de la salut

La prevencio del consum: pantalles (l)

EL MOBIL _
NO T'ABRACARA
QUAN HO
NECESSITIS

Pla de digitalitzacié responsable
Conclusions de la Comissio de Digitalitzacio i educacio i dels informes d’lvalua

18 de juny

WM Generalitat 1— El Govern de
WY de Catalunya 0’1 '”




2. La promocio de la salut

La prevencio del consum: pantalles (ll)

MENYS PANTALLA,
MES VIDA!

Educaciod i digitalitzacioé:
Guia per acompanyar les families

Tecnologies

digitals a

la infancia,
I’adolescencia i
la joventut

ENTORNS
DIGITALS

PROFESSIONALS
QUE TREBALLEN
AMB
ADOLESGENTS

Ginnerntal de Calnlurya
AQEeciy da SALt POSIC os Catlieys
Fuly cheeocid Gerorid g Dugooeperdingis




2. La promocio de la salut ACOMPANYAR ELS

APATS DELS INFANTS
Els habits saludables SA Ceonsells pev @ Lo families v pev all menjaders excolary

INFANCIA
SOSTENIBILITAT
ESCOLA
FAMILIA
AUTONOMIA
ALIMENTACIO
TENDRESA
BENESTAR
SALUT
GASTRONOMIA
 RESPECTE
CONVIVENCIA
E MONITORATGE
EQUITAT
APETENCIA
DIVERSITAT

Salut i escola

\I" | "'/
The -

“Daily _

Ml|

o

[

&

‘ Programa de Revisio

w de Menus Escolars

Pla Catala PESBUM
Al S
I’Escola

W2, /Salut Wi, (D) S


https://xtec.gencat.cat/ca/alumnat/benestar/habits-saludables/

3. La convivencia

convivencia
positiva

K = QUISOM | FORMACIO

educacio portal de centre

Aquest web recull orientacions i
estratégies per millorar la

convivencia i el clima escolar.

=
=

Projecte de convivéncia #aquiproubullying Enfocament restauratiu

Com acompanyem les families RS le(oRY o] [<lo =R e[S E] Comunitats d'aprenentatge

Equitat educativa Promocié escolar poble gitano + Convivéncia

enllac


https://projectes.xtec.cat/convivenciapositiva/

3. La convivencia

#agui
Programa d'innovacio pedagogica rou
ullying

Marc teoric dels
Equips per la Convivencia

Educacio Primaria

enllac



https://xtec.gencat.cat/ca/innovacio/programes_innovacio/educacio-secundaria-obligatoria-i-batxillerat/aquiproubullying/

3. La convivencia

enllac

Piromide

restaurativa

ENFOCAMENT
RESTAURATIU
GLOBAL

vators @D PRINCIPIS  ACTITUD

PER UNA COMUNITAT EDUCATIVA
RESTAURATIVA I RESILIENT

CREARESPAIS
SEGURS IDE

CONFIA PER
WMFA:?I%
EMPATITZAR, ‘

COMPARTIR
EMOCIONS |
NECESSITATS

(RE)CONNECTAR, FER
VINCLES

IDENTIFICAR
OPORTUNITATS

QUE PODEM FER?
DONAR VEU,
ESCOLTARI

2
e,

RECONEIXER DANY |
AFECTACIO

—_—

PARTICIPACIO ACTIVA
ILAPRESADE
DECISIONS CONJUNTA

7

Generalitat de Catalunyg
rtament
2l d'Educacié



https://xtec.gencat.cat/ca/innovacio/programes_innovacio/educacio-secundaria-obligatoria-i-batxillerat/enfocament-restauratiu-global/

3. La convivencia

,{7

e F - : e ‘ . \: o
Guia'per prémoure{a interculturalitat
en els centres educatius enllac

enllac



https://xtec.gencat.cat/ca/projectes/intercultural/
https://projectes.xtec.cat/acollidasuport/portada/guia-promoure-la-interculturalitat-en-els-centres-educatius/

4. La coeducacio

La perspectiva de genere i la perspectiva interseccional

EstrarEcia
NACIONAL

DE DRETS SEXUALS
1 REPRODUCTIUS

T} Generalitat Per la igualtat,
A% de Catalunya sempre endavant




5. L’abordatge de les violencies

PLA LELV

Les escoles
lliures de violéncies

©

Denarmcre 2004

S| VIUS UNA &
SITUACIO DE
VIOLENCIA
MASCLISTA

Barnahus

Casa dels infants

enllac


https://xtec.gencat.cat/ca/alumnat/violencies/

5. L’abordatge de les violencies

Guia Guia pedagogica per

d’acompanyament erradicar el racisme GUIA DE SUPORT
] als centres educatius PERALA

1 bon tracte P

a I'alumnat
que verbalitza
situacions

de violéncies

sexuals

>
=2

Generalitat
de Catalunya

A Generalitat
ALY de Catalunya



6. Orientacio professional

Recursos per a la presa de decisions

En aguest espai trobaras eines i materials dissenyats per oferir orientacio i suport en el procés de presa de decisions sobre ['itinerari educatiu i professional. Trobaras, per
exemple, materials per preparar la visita al Salo de I'Ensenyament, un test d'orientacio académica o material d'autoconeixement, entre d'altres.

Aprofita el Salo de
I'Ensenyament Qué aportaras al mon? 7




6. Orientacio professional

Recursos per a la
presa de decisions

Consulta el sistema
educatiu

Troba el teu itinerari

Acompanyament a
joves amb
discapacitaten la
transicié a la vida
adulta




Acompanyament a l'alumnat
Espai web de recursos

TV « wa . . . .
{] ) Departament d’Educacié Articles  Esdeveniments Formacions  Noticies Rols  Etapes
L% | Formacio Professional

) . L Inici  Benestar  Orientacid  Participacid  Violéncies
Crientacio, Participacio i Benestar de I'Alumnat

Imatge corporal

La imatge corporal és |a representacio mental que cada persona construeix del seu propi cos i engloba
aspectes afectius, cognitius i conductuals. Es tracta d’'una valoracio subjectiva, la qual esta en constant
construcci6 al llarg de la vida de la [..]

\ 4 o .

Recursos Q

Subscriu-te

Benestar Orientacio Participacio Violéncies
Aqui pots accedir al cataleg Aqui pots accedir al cataleg Aqui pots accedir al cataleg Aqui pots accedir al cataleg
de continguts de benestar. de continguts d'orientacio. de continguts de participacio. de continguts de violéncies.

[ Veure tot ] [ Veure tot ] [ Veure tot ] [

Veure tot

enllac


https://projectes.xtec.cat/alumnat/
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Tancament




Algunes idees clau...

1. Latutoria és una peca central de l'orientacid educativa
Un espai per escoltar, acompanyar i orientar Ualumnat.

2. Pren sentit quan connecta amb la vida de ’alumnat
Emocions, relacions, convivencia, decisions.

3. Necessita mirada de centre.
Planificar-la col-lectivament i al llarg de U'etapa.

4. Es un procés d’acompanyament
Combina tutoria grupal i seguiment individual.
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Algunes preguntes per seguir pensant...

1. Que donarealment sentit a la tutoria en el nostre
centre?

2. Quines tematiques connecten més amb la realitat
del nostre alumnat?

3. Com podem pensar la tutoria amb mirada d’etapaii
noO homes curs per curs?

4. Que podriem comencar a fer o reforcar perque la
tutoria tingui més sentit per a lalumnat?
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